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Titulo da matéria: Paciente com cancer tem remissao total.

M INOVADOR - Tratamento muda células de defesa para que combatam tumor; estudo vem sendo feito pela USP, Butantan e Hemocentro de Ribeirao Preto

Paciente com cancer tem remissao total

M Paulo Peregrino
foi diagnosticado
em 2018 e ja havia
tentado de tudo

Agéncia Estado

Um paciente teve remis-
sio completa de um linfoma
nio-Hodgkin - tipo de cin-
cer que se origina no sistema
linfitico - em apenas um
més. A evolugio foi celebra-
da por pesquisadores, pois
ele € um dos 14 pacientes que
participam de estudo com a
terapia CAR-T Cell desen-
volvido pelas Faculdade de
Medicina da Universidade
de Sao Paulo (USP), pela Fa-
culdade de Medicina da USP
de Ribeirdo Preto, em par-
ceria com o Hemocentro da
cidade do interior paulista e
pelo Instituto Butantan.

Dados da pesquisa e da
evolugio do quadro do pa-
ciente ainda nao foram pu-
blicados em revista cientifica
nem revisados por pesqui-
sadores independentes. Se-
gundo os responsdveis pelo
estudo, a expectativa é publi-
car em revista cientifica em
breve. Essa nova terapia usa
células de defesa do proprio
corpo, modificadas em labo-
ratdrio, para atacar linfomas
e leucemia. Os testes com
este novo modelo continuam.

O escritor ¢ publicitdrio
Paulo Peregrino, de 61 anos,
foi diagnosticado com seu
primeiro linfoma nao-Hod-
gkin em 2018. Ele ji havia
tentado de tudo para acabar
com a doencga: passou por
quimioterapia e transplante
autdlogo — quando as células-
~tronco hematopoiéticas do
priprio paciente $ao removi-
das antes da administragio
da quimio de alta dose ¢ in-
fundidas novamente apés o
tratamento. Mas nada disso
adiantou. O paciente estava
em seu terceiro linfoma.

O quadro de Peregrino

~ Medicina da USP

. Vanderson Rocha
bl

era grave e ele sentia mui-
tas dores no corpo guando
comegou a ser acompanha-
do no Hospital das Clinicas
da Faculdade de Medicina
da USP pelo hematologista
Vanderson Rocha, professor
de terapia celular da uni-
versidade e coordenador na-
cional de terapia celular da
Rede D’Or. “Nio tinha mais
opgdes. A iinica opgio seria
0 CAR-T Cell”, diz 0 médico.

Dos 14 participantes,
nove pacientes tiveram re-
missdao completa. Compa-
rando a imagem de exames
pré e pos-tratamento, € pos-
sivel ver a remissdo dos lin-
fomas no corpo do paciente.

O primeiro produto de
CAR-T Cell lancado no Bra-
sil ficou disponivel em no-
vembro de 2022, assim como
dois estudos clinicos pionei-
ros em instituigoes brasilei-
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Existe um grande potencial, mas
para isso precisamos de pesquisa.
E, para pesquisa, precisamos de
dinheiro, mas nos altimos anos
tivemos pouco investimento
nesse setor no Brasil

Wanderson Rocha,

hematologista da Faculdade de Medicina da USP

ras, entre eles o da USP. O
tratamento ¢ indicado para
pacientes adultos com linfo-
ma difuso de grandes célu-
las B que nao responderam
a duas ou mais linhas de tra-
tamento ou que voltaram a
manifestar a doenca apos as
terapias padrio.

Também pode ser usa-
do em criangas e jovens até
25 anos com leucemia lin-

foblastica aguda de células
B que ndo responderam ao
tratamento padrao, inclu-
sive ao transplante de me-
dula dssea. Estudos sobre a
utilizagdo de terapia seme-
lhante em outros tipos de
tumores vém sendo desen-
volvidas fora do Pais.
“Existe um grande po-
tencial, mas para isso preci-
samos de pesquisa. E, para
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Rocha explica o tratamento

0 paciente fica cerca de um més sem quimioterapia e
tem o seu quadro monitorado pelos médicos para garantir
que o tumor nao vai crescer de forma acelerada;

E feita a colheita das células de imunidade do paciente;

As células colhidas sdo levadas para o laboratério de
modificagdo genética, onde ficam em cultura, na maioria
dos casos, por aproximadamente duas a trés semanas;

Paciente faz quimioterapias para ter quadro

estabilizado até a reinsercao;

Cerca de cinco dias antes da reinsergao das células,
o paciente inicia um pré-tratamento, que leva trés dias,
com dois tipos de quimioterapia para garantir o bom

funcionamento celular;

Dois dias depois do fim do pré tratamento, € feita a

reinsercao das células.

“Foram quase 90 dias aqui e mais 17 internado em
Miterdi (no Rio), onde moro. Ainda ficarei mais 30 dias em
Sao Paulo, sendo monitorado de fora”, disse Peregrino,
em uma postagem no Instagram nesta segunda-feira, 29.
"A sensagao, ao fim de tudo, é de uma gratidao infinita
a Deus, no tamanho e no tempo. A todos que fizeram e
fazem parte dessa jornada de cura. Médicos, enfermeiros,/
as, técnicos de enfermagem, pessoal da manutengao, etc,
pelo comprometimento e humanidade que me fizeram
suportar melhor cada momento.,”

pesquisa, precisamos de
dinheiro, mas nos dltimos
anos tivemos pouco inves-
timento nesse setor no Bra-
sil”, afirma Rocha.

Do tratamento & cura

O processo de tratamen-
to de Peregrino com o CAR-
-T Cell comegou em dezem-
bro de 2022, quando ele foi
internado no Hospital das
Clinicas para ter suas célu-
las de defesa colhidas. “Ele
precisou ficar um més sem
fazer quimioterapia para
conseguirmos colher as cé-
lulas nas condigdes reco-
mendadas”, explicou o mé-
dico ao Estadio.

A equipe entrou com pe-
dido de aprovacao e liberacao
pela Agéncia Nacional de Vi-
gilancia Sanitdria (Anvisa) e
pelo Comité Nacional de Eti-
ca em Pesquisa (Conep) para

participagio do paciente no
estudo e, assim que aceito, fo-
ram colhidas as c€lulas de de-
fesa do organismo de Peregri-
no e enviadas ao Hemocentro
de Ribeirao Preto, onde fo-
ram colocadas em cultura.
“Quando comegamos ©
tratamento  pré-reinsergio
(das células), em que utiliza-
mos dois tipos de quimiote-
rapias para garantir que as
células estariam funcionan-
do bem, ele pegou covid”,
relata Rocha, explicando o
atraso no tratamento, que
em geral leva poucos meses.
“Ele tratou a covid e, en-
tao, fizemos a infusio das
células, em Ribeirao Preto.
Depois, ele teve quadro de
infecgdo, que é comum nes-
ses casos. Tratamos a infec-
¢ao também até que ele teve
alta neste domingo (28)",
completa o médico.
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